Judoka Emiel Dost van de JV Grootegast wint districttoernooi in Leek
Op zaterdag 21 maart vonden de jaarlijkse judokampioenschappen van het District Noord plaats in sportcentrum Leek. Emiel Dost van JV Grootegast werd verrassend eerste.

Aan het toernooi in de leeftijdscategorie -12 deden drie judoka’s van Judovereniging Grootegast mee. Dit is een zwaar toernooi en enige wedstrijdervaring is gewenst.

Emiel Dost kwam uit in de gewichtscategorie – 38 kilo en daar trof hij maar liefst 13 tegenstanders. Emiel begon onverstoorbaar aan zijn wedstrijdenreeks en legde elke tegenstander met een vol punt (ippon!) op de rug. En iemand die al zijn wedstrijden wint wordt kampioen. Prachtige prestatie van Emiel.
Ook Pascal Hut, die uitkomt in de min 50 liet goed judo zien, maar trof wel erg zware tegenstanders, die hem de baas waren Hij kreeg geen prijs maar heeft wel nuttige ervaring opgedaan.

Rose Laure Wierenga knokte zich helemaal leeg in de voorrondes waar ze drie partijen won met een vol punt; slechts één partijtje ging verloren. Een finaleplaats voor Rose Laure. Maar in deze finale waren wel de beste over gebleven en die waren net een maatje te groot. Goed gejudood en een knappe vierde plaats.

Judovereniging Grootegast had twee judoka’s in de leeftijdsgroep jongens min 15. Luuk van der Til en Sebastiaan Middelveld. Die waren er op gebrand om goed te presteren; immers bij de eerste vier eindigen resulteert in een uitnodiging om deel te nemen aan het NK in Eindhoven. Helaas is die missie niet gelukt.

Luuk van der Til begon zeer overtuigend tegen Coos Kruizinga. Na drie yuko’s te hebben gescoord vloerde Luuk zijn tegenstander met een daverende schouderworp. Jan Klap bleek veel lastiger en Luuk verloor met twee yuko’s  Luuk rolde in de derde partij tegen Harmen Warmink onfortuinlijk in een houdgreep. Dat betekende einde van het toernooi voor Luuk.
Sebastiaan Middelveld ontdekte voor de tweede achtereenvolgende keer dat hij op de Districtskampioenschappen in een hogere gewichtsklasse uit moet komen. Nieuwe sterke tegenstanders wachten hem op. Sytze van der Velde, aan het eind van het toernooi nummer één, was de eerste. Sebastiaan gaf goed partij, maar kreeg door een overname toch een ippon tegen. Dan wacht de lange mars door de verliezersronde. Dennis Houwing en Erik van Loobergen  gingen er met ippon van af, maar Sylvan Kort – al bijna gesloopt door Sebastiaan – kon met een armoverstrekking winnen. Een zevende plaats voor Sebastiaan. Helaas geen NK deelname voor Grootegaster judoka’s in de min 15.
